
Energy Plus 
55% Węglowodanów 12% Białka 

 

Opis produktu 
 

Środek spożywczy specjalnego przeznaczenia żywieniowego 
 

Baton Energy Plus dostarcza zrównoważoną dawkę 
węglowodanów i protein potrzebnych do regeneracji 
organizmu. Zawarte w nim wysokowartościowe proteiny 
takie jak izolat serwatki, hydrolizat protein i L-karnityna są 
składnikami potrzebnymi organizmowi w czasie regeneracji 
i wzrostu. Wraz z oligosacharydami fruktozowymi, 
prebiotykami wzmacniają one układ odpornościowy. 
Produkt wyjątkowy. 

 
Zalety 
 

Wykorzystanie wysokowartościowych protein (izolat serwatki, aminokwasy posiadające 
łańcuch boczny (BCAA), glutamina i L-karnityna). 

• Pełen zakres witamin i minerałów. 

• Smaczny, zbożowy baton z kremowym nadzieniem. 

• Nadaje się do spożycia w wysokich i niskich temperaturach. 
 
Zastosowanie 
 

Produkt zalecany jako przekąska dająca energię przed i po 
wysiłku fizycznym w zależności od intensywności wysiłku. 

 
Składniki 
 

Płatki owsiane, płatki zbożowe, oligosacharydy fruktozowe, mleko w proszku, dekstroza, 
fruktoza, syrop glukozowy, suszona żurawina, soja, izolat protein z serwatki, wiórki kokosowe, 
związki siarki, związki mineralne, płatki kukurydziane, hydrolizaty protein z peptydami glutaminy, 
sorbitol, prażony ryż, tłuszcze utwardzone, lecytyna sojowa, witaminy, L-karnityna, kwasek 
cytrynowy. 
  



Energy Plus 
55% Węglowodanów 12% Białka 

 

Smaki / Opakowanie /Wartości odżywcze 
 

Żurawina. Pudełko 15 batonów x 40 g. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

* Zalecanego dziennego spożycia 

Wartości odżywcze                                   na 100 g baton (40 g) 

Energia kJ (kcal) 1700 (400) 680 (162) 

Białko 12 g 5 g 

Węglowodany 55 g 22 g 

Tłuszcze 15 g 6 g 

Witaminy na 100 g %ZDS* na 40 g %ZDS* 

A 500 μg 63% 200 μg 25% 

D 1.9 μg 38% 0.75 μg 15% 

E 12.5 mg 125% 5 mg 50% 

K 0.1 mg 100% 0.04 mg 40% 

C 75 mg 125% 30 mg 50% 

B1 1.8 mg 125% 0.7 mg 50% 

B2 2.0 mg 125% 0.8 mg 50% 

Niacyna 22.5 mg 125% 9 mg 50% 

B6 2.5 mg 125% 1 mg 50% 

Kwas foliowy 500 μg 250% 200 μg 100% 

B12 1.3 μg 125% 0.5 μg 50% 

Biotyna 187.5 μg 125% 75 μg 50% 

Kwas pantotenowy (B5) 7.5 mg 125% 3 mg 50% 

Związki mineralne na 100 g %ZDS* na 40 g %ZDS* 

Wapń 450 mg 56% 180 mg 23% 

Magnez 187.5 mg 63% 75 mg 25% 

Jod 100 μg 67% 40 μg 27% 

Cynk 11.3 mg 75% 4.5 mg 30% 

Żelazo 10.5 mg 75% 4.2 mg 30% 

Potas 500 mg 63% 200 mg 25% 

Chrom 20 µg 20% 8 µg 8% 

Miedź 950 µg 63% 380 µg 25% 

Mangan 3.5 mg 70% 1.4 mg 28% 

Molibden 70 µg 70% 28 µg 28% 

Selen 20 µg 40% 8 µg 16% 

Aminokwasy na 100 g %ZDS* na 40 g %ZDS* 

L-Karnityna  375 mg -- 150 mg -- 

L-Glutamina  275 mg -- 110 mg -- 


